28 mai 2026

PREZENTAREA PROIECTULUI
W»SENIORII COMUNITATII SACALASENI”
PIDS/632/PIDS_P6/OP4/ESO4.11/PIDS_A26

Comuna Sicilidseni, beneficiar al proiectului ,,SENIORII COMUNITATII
SACALASENI” proiect cofinantat din Fondul Social European prin Programul
Incluziune si Demnitate Sociala 2021-2027

Valoarea totala a proiectului: 4.975.803,62 lei
Valoarea cofinantarii UE: 4.876.287,53 lei

Contributia proprie a beneficiarului: 99.516,09 le1.

Cod proiect: 349326

Cod apel: PIDS/632/PIDS_P6/OP4/ESO4.11/PIDS_A26

Titlu apel: Servicii de ingrijire la domiciliu pentru persoanele varstnice-Regiuni mai
putin dezvoltate

Obiectivul general este de a oferi sprijin, timp de 42 de luni, a 106 persoane
varstnice vulnerabile dintre care minim 10 persoane de etnie roma aflate 1n situatii de
dependenta si care au un venit lunar mai mic decat salariul minim pe economie, cu
domiciliul/resedintd in comuna Sacalaseni, judetul Maramures, prin furnizarea serviciilor
de ingrijire la domiciliu conform legislatiei specifice si prin angrenarea acestor varstnici
in actiuni de sprijinire a participarii sociale active, pentru Tmbunatatirea calitatii vietii.
Prin obiectivul general al proiectului, beneficiarul, Comuna Sacaldseni, judetul
Maramures, urmareste dezvoltarea unei abordari integrate de masuri de sprijin pentru un
numar de 106 persoane varstnice vulnerabile, dintre care minim 10 persoane de etnie
roma, prin infiintarea si dezvoltarea serviciilor sociale de ingrijire la domiciliu destinate
persoanelor varstnice care au Tmplinit varsta de pensionare stabilita de lege.

OBIECTIVE SPECIFICE ALE PROIECTULUI

l1.Largirea accesului egal si in timp util la servicii de calitate, sustenabile;
modernizarea sistemelor de protectie sociala; promovarea accesului la protectie sociala
pentru persoanele varstnice vulnerabile;

2. Cresterea, pe parcursul a 40 de luni, a gradului de informare si constientizare
asupra necesitatii consolidarii si dezvoltarii serviciilor sociale de suport si de Ingrijire la
domiciliu pentru persoane varstnice, prin promovarea activitatilor proiectului si prin
identificarea, selectarea, nregistrarea si mentinearea unui numar de 106 de persoane
varstnice vulnerabile, aflate in situatii de dependenta si care au un venit lunar mai mic



decat salariul minim pe economie, cu domiciliul/ resedinta in Comuna Sacalaseni, judetul
Maramures.

3. Imbunatatirea conditiilor de viata pentru persoanele varstnice vulnerabile, aflate in
situatii de dependenta si care au un venit lunar mai mic decét salariul minim pe economie,
cu domiciliul/ resedinta in Comuna Sacdlaseni, judetul Maramures, prin furnizarea, timp
de 36 de luni, a serviciilor sociale de asistentd si ingrijire la domiciliu in vederea
mentinerii in mediul propriu de viatd a persoanelor varstnice aflate in situatii de
dependenta si/sau in risc de excluziune sociala din grupul tinta.

4. Ameliorarea capacitatilor fizice si intelectuale a persoanelor varstnice vulnerabile,
aflate n situatii de dependenta si care au un venit lunar mai mic decat salariul minim pe
economie, cu domiciliul/ resedintd in Comuna Sdcdldseni, judetul Maramures, prin
furnizarea, timp de 36 de luni, a serviciilor care vizeza incurajarea participarii varstnicilor
la viata sociald activa, prevenirea izolarii si a institutionalizarii, respectiv ateleiere
seniorilor (de integrare sociala) si excursii/ pelerinaje.

Prin aceste obiective se urmareste contributia n mod direct la sustinerea procesului
de reducere a fenomenului saraciei si la sustinerea grupurilor vulnerabile reprezentate de
senorii comunitatii, In vederea depasirii situatiei de excludere sociala. Avand ca scop
organizarea de activitdti care vizeaza socializarea varstnicilor si crearea conditiilor
necesare pentru formarea sentimentului de apartenentd la un grup, beneficiarii avand
posibilitatea de a-si petrece timpul aldturi de alti varstnici si nu numai.

Rezultat obtinut

Furnizarea de servicii socio-medicale la domiciliu pentru persoanele varstnice
vulnerabile. Serviciile includ: ingrijiri medicale, fizioterapie/kinetoterapie, asistentad
pentru activitatile zilnice, suport pentru menaj si gospodarie, consiliere, activitati de
socializare, distribuirea mesei calde si sprijin pentru mentinerea autonomiei si prevenirii
institutionalizarii.

Acces la servicii integrate de Tngrijire socio-medicald, adaptate nevoilor individuale.
* Mentinerea persoanelor virstnice in propriul mediu familial si comunitar.

* Reducerea gradului de dependenta si cresterea calitatii vietii.

* Prevenirea izolarii sociale prin activitdti comunitare si de socializare.

Efecte asupra domeniului serviciilor sociale

* Operationalizarea unui serviciu social licentiat functional, conform standardelor
nationale.

* Crearea unui model sustenabil de Ingrijire la domiciliu, replicabil in alte comunitati.

« Intirirea capacititii autoritatilor locale si a furnizorilor de servicii sociale. Imbunatitiri
/ Beneficii suplimentare

* Reducerea numarului de varstnici institutionalizati prin sprijin oferit la domiciliu.

* Cresterea sperantei de viata si imbundtatirea starii de sanatate.

* Reducerea costurilor pentru sistemul public de sdnatate prin diminuarea spitalizarilor.



* Cresterea implicarii comunitatii si constientizarea importantei serviciilor de ingrijire la
domiciliu.

Concluzie:

Acest proiect reprezinta o initiativa esentiald pentru sprijinirea si imbundtdtirea
calitatii vietii persoanelor varstnice din comunitate, prin dezvoltarea unor servicii sociale,
medicale si recreative adaptate nevoilor acestora. Prin activitatile desfasurate — de la
servicii de Ingrijire si monitorizare medicald, pand la activitati de socializare, recuperare
si integrare comunitara — proiectul contribuie la reducerea izolarii sociale, la cresterea
gradului de incluziune si la promovarea unui stil de viata activ si sandtos pentru seniori.

Totodatd, proiectul consolideaza solidaritatea si implicarea comunititii locale,
oferind beneficiarilor sprijin concret, acces mai facil la servicii esentiale si oportunitati
de participare activa 1n viata sociala. Prin implementarea acestor masuri, se urmareste
crearea unui mediu mai sigur, mai accesibil si mai prietenos pentru persoanele varstnice,
contribuind astfel la dezvoltarea unei comunitati unite, responsabile si orientate catre
nevoile cetatenilor sai.

Primarul Comunei Sacalaseni, Manager de proiect,
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