
                                                                                                      

 

            

          28 mai 2026 

PREZENTAREA PROIECTULUI 

,,SENIORII COMUNITĂȚII SĂCĂLĂȘENI” 

PIDS/632/PIDS_P6/OP4/ESO4.11/PIDS_A26 

 

Comuna Săcălășeni, beneficiar al proiectului ,,SENIORII COMUNITĂȚII 

SĂCĂLĂȘENI” proiect cofinanțat din Fondul Social European prin Programul 

Incluziune și Demnitate Socială 2021–2027 

Valoarea totală a proiectului: 4.975.803,62 lei   

Valoarea cofinanțării UE: 4.876.287,53 lei  

Contribuția proprie a beneficiarului: 99.516,09 lei. 

Cod proiect: 349326 

Cod apel: PIDS/632/PIDS_P6/OP4/ESO4.11/PIDS_A26 

Titlu apel: Servicii de îngrijire la domiciliu pentru persoanele vârstnice-Regiuni mai 

puțin dezvoltate 

 

Obiectivul general este de a oferi sprijin, timp de 42 de luni, a 106 persoane 

vârstnice vulnerabile dintre care minim 10 persoane de etnie romă aflate în situații de 

dependență și care au un venit lunar mai mic decât salariul minim pe economie, cu 

domiciliul/reședință în comuna Săcălășeni, județul Maramureș, prin furnizarea serviciilor 

de îngrijire la domiciliu conform legislației specifice și prin angrenarea acestor vârstnici 

în acțiuni de sprijinire a participării sociale active, pentru îmbunătățirea calitătii vieții. 

Prin obiectivul general al proiectului, beneficiarul, Comuna Săcălășeni, județul 

Maramureș, urmărește dezvoltarea unei abordări integrate de măsuri de sprijin pentru un 

număr de 106 persoane vârstnice vulnerabile, dintre care minim 10 persoane de etnie 

romă, prin înființarea și dezvoltarea serviciilor sociale de îngrijire la domiciliu destinate 

persoanelor vârstnice care au împlinit vârsta de pensionare stabilită de lege. 

 

OBIECTIVE SPECIFICE ALE PROIECTULUI  

1.Lărgirea accesului egal și în timp util la servicii de calitate, sustenabile; 

modernizarea sistemelor de protecție socială; promovarea accesului la protecție socială 

pentru  persoanele vârstnice vulnerabile; 

2. Creșterea, pe parcursul a 40 de luni, a gradului de informare și conștientizare 

asupra necesității consolidării și dezvoltării serviciilor sociale de suport și de îngrijire la 

domiciliu pentru persoane vârstnice, prin promovarea activităților proiectului și prin 

identificarea, selectarea, înregistrarea și menținearea unui număr de 106 de persoane 

vârstnice vulnerabile, aflate în situații de dependență și care au un venit lunar mai mic 



decât salariul minim pe economie, cu domiciliul/ reședință în Comuna Săcălășeni, județul 

Maramureș. 

3. Îmbunătățirea condițiilor de viață pentru persoanele vârstnice vulnerabile, aflate în 

situații de dependență și care au un venit lunar mai mic decât salariul minim pe economie, 

cu domiciliul/ reședința în Comuna Săcălășeni, județul Maramureș, prin furnizarea, timp 

de 36 de luni, a serviciilor sociale de asistență și îngrijire la domiciliu în vederea 

menținerii în mediul propriu de viață a persoanelor vârstnice aflate în situații de 

dependență și/sau în risc de excluziune socială din grupul țintă. 

 4. Ameliorarea capacităților fizice și intelectuale a persoanelor vârstnice vulnerabile, 

aflate în situații de dependență și care au un venit lunar mai mic decât salariul minim pe 

economie, cu domiciliul/ reședință în Comuna Săcălășeni, județul Maramureș, prin 

furnizarea, timp de 36 de luni, a serviciilor care vizeză încurajarea participării vârstnicilor 

la viața socială activă, prevenirea izolării și a instituționalizării, respectiv ateleiere 

seniorilor (de integrare sociala) și excursii/ pelerinaje.  

Prin aceste obiective se urmarește contribuția în mod direct la susținerea procesului 

de reducere a fenomenului săraciei și la susținerea grupurilor vulnerabile reprezentate de 

senorii comunității, în vederea depașirii situației de excludere socială. Având ca scop 

organizarea de activități care vizează socializarea vârstnicilor și crearea condițiilor 

necesare pentru formarea sentimentului de apartenență la un grup, beneficiarii având 

posibilitatea de a-și petrece timpul alături de alți vârstnici și nu numai. 

 

Rezultat obținut  

 

Furnizarea de servicii socio-medicale la domiciliu pentru persoanele vârstnice 

vulnerabile. Serviciile includ: îngrijiri medicale, fizioterapie/kinetoterapie, asistență 

pentru activitățile zilnice, suport pentru menaj și gospodarie, consiliere, activități de 

socializare, distribuirea mesei calde și sprijin pentru menținerea autonomiei și prevenirii 

instituționalizării. 

 

Acces la servicii integrate de îngrijire socio-medicală, adaptate nevoilor individuale. 

 • Menținerea persoanelor vîrstnice în propriul mediu familial și comunitar. 

 • Reducerea gradului de dependență și creșterea calității vieții. 

 • Prevenirea izolării sociale prin activități comunitare și de socializare.  

 

Efecte asupra domeniului serviciilor sociale  

 

• Operaționalizarea unui serviciu social licențiat funcțional, conform standardelor 

naționale.  

• Crearea unui model sustenabil de îngrijire la domiciliu, replicabil în alte comunități.  

• Întărirea capacității autorităților locale și a furnizorilor de servicii sociale. Îmbunătățiri 

/ Beneficii suplimentare  

• Reducerea numărului de vârstnici institutionalizați prin sprijin oferit la domiciliu. 

 • Creșterea speranței de viața și îmbunătătirea stării de sănătate.  

• Reducerea costurilor pentru sistemul public de sănătate prin diminuarea spitalizărilor.  



• Creșterea implicării comunității și conștientizarea importanței serviciilor de îngrijire la 

domiciliu. 

 

 Concluzie:  

 

Acest proiect reprezintă o inițiativă esențială pentru sprijinirea și îmbunătățirea 

calității vieții persoanelor vârstnice din comunitate, prin dezvoltarea unor servicii sociale, 

medicale și recreative   adaptate nevoilor acestora. Prin activitățile desfășurate – de la 

servicii de îngrijire și monitorizare medicală, până la activități de socializare, recuperare 

și integrare comunitară – proiectul contribuie la reducerea izolării sociale, la creșterea 

gradului de incluziune și la promovarea unui stil de viață activ și sănătos pentru seniori. 

Totodată, proiectul consolidează solidaritatea și implicarea comunității locale, 

oferind beneficiarilor sprijin concret, acces mai facil la servicii esențiale și oportunități 

de participare activă în viața socială. Prin implementarea acestor măsuri, se urmărește 

crearea unui mediu mai sigur, mai accesibil și mai prietenos pentru persoanele vârstnice, 

contribuind astfel la dezvoltarea unei comunități unite, responsabile și orientate către 

nevoile cetățenilor săi. 

 

                                                       
 

 

 

 

 

 

 

                                                      
 

 

 

 

 

    Primarul Comunei Săcălășeni,                                                          Manager de proiect, 

Emilian-Gheorghe POP                                                                  Otilia-Ramona SANDOR  
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